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Bevezeto- Felosztas

A tetovalas napjainkban, a testékszerek alkalmazasaval egyiitt, reneszanszat ¢li. Az alkalmazott
festékanyagok mellékhatasai miatt, mind tobb esetben jelennek meg a nem kivanatos hatdsok is.

A bor szinezése, tetovalasa a koreai, egyiptomi kultara részeként jelet meg. Az inkék, mayék és az
aztékok is alkalmaztdk. Ezen 6si kulturakban, a test tetovalasa, a torzsekben elfoglalt rangot jelezte,
jelentette. A romaiak a tetovalast a rabszolgak és biindzok megjeldlésére alkalmaztik. Szomoru
tény, hogy a XX-ik szdzad kozepén is hasonld6 modszereket alkalmaztak civilizalt nemzetek, mas
nemzetiségli embertarsaik megjeldlésére.

Ma a tetovalas célja miivészi abrak készitése meghatarozott testfeliileten, illetve feliileteken,
ugyanakkor része a kozmetika eszkoztaranak is, esztétikai élményt nyujtva.

Lényege, hogy a bor als6 iligynevezett irha rétegébe, ti segitségével kiillonbozo szini
festékanyagokat juttatnak.

A kozhiedelemmel ellentétben, a tetovalasra hasznalt festékanyagok (pigmentek) nagy része nem
novényi eredetli. Napjainkban elsésorban a fémsok hasznalatosak.

Egészséget veszélyeztetd hatasuknak ismerete fontos, a felhasznalt anyagok karos hatasai (toxikus
hatés), valamint az egészségtelen koriilmények kozott torténd alkalmazasok miatt is (fertdézések).

A CIEH (Charteres Institute of Environmental Health) 2001-ben javasolta a novekvd szdmban
végzett tetovalasok és az altaluk okozott veszélyek csokkentésének sziikségességét.

A tetovaloszerek bejelentésének, nyilvantartasdnak, valamint a nemkivénatos hatasok ismeretének
aktualitasat bizonyitja, hogy az Eurdpai Bizottsig D,G Joint Research Centre (JRC)
munkacsoportjanak (WG) 2003-ban Ispraban megtartott, munkaiilésén ezen szerekkel ¢&s
hatasaikkal foglalkoztak, egylittmiikodve az EU Kozegészségiigyi ¢és Fogyasztovédelmi
Vezérigazgatosagaval (DG SANCO).

A tetovalas kivitelezése céljabol elsdsorban a fémvegyiileteket és az ugynevezett szénfeketét
alkalmazzak.

A felhasznalt pigmentek az autdiparban hasznalatos festékek és az irdszerek gyartdsaban hasznalt
festékanyagok.

A felhaszndlasra keriil6 ,,pigmentek” a kdvetkezd csoportokba sorolhatdk:

- fém pigmentek

- szerves pigmentek

- ndvényi pigmentek

- miianyag alapu pigmentek

A legtobb pigment allergiat, valamint fototoxikus reakcidkat okozhat. A legveszélyesebb csoport a
mianyag alapu pigmentek csoportja, mivel intenziven festenek, hosszt ideig megtartjak sziniiket, és
felhasznalasuk kovetkeztében torténnek elsdsorban a nemkivanatos borelvaltozasok.

A pigmentek karositd hatdsai mellett, fontos a beoldasukra alkalmazott oldoszerek és azok hatdsainak
ismerete is.



Sziniik alapjan a pigmentek, festékek lehetnek:

- Voros festékek (ezek okozzak a legtobb koros elvaltozast: alap féme a higany, illetve higany-
szulfid (cinnabar). Higany vegyiiletek helyett hasznalatos a kdrmin, a szantdlfa és a brazilfa
festékanyaga. A kadmium-vords (kadmium-szulfid) fényérzékenységet okoz ezért hasznalata
korlatozott.

- Fekete festékek: a leggyakrabban hasznalt szin. Ezek a szén, fekete tiszafa, borzsdnyfa, vas
oxidok, haematoxylon campechisnum kivonat.

- Sarga festékek: altaldban kadmium-szarmazékok, foleg kadmium-szulfid, kurkuma, 6lom
kromat, 6lom szulfit, dizazodiarilid.

- Kék festékek: a kobalt kiillonb6zd vegyiiletei, réz-vegyiiletek (azurit), natrium-aluminium-
szilikat, kobalt-kék.

- Z7old festékek: foleg krom-vegyiiletek, krom-oxid, valamint réz-vegyiiletek, malachit,
ferrociandt, ferrocianid, 6lom kromat, monoazo pigment, réz, aluminium ftalocianin.

- Biborfestékek: mangan vegytiletek.
- Barna festékek: vas-oxid, illetve kadmium-sok.
- Fehér festékek: titan, illetve cink-oxid szarmazékok, barium-szulfat, titan-dioxid.

- Narancs festékek: dizazopirazolon, dizazodiarilid, kadmium-seleno-szulfid

- Lila festékek: mangdn-aluminium-pirofoszfat, aluminium-sok, dioxazin/karbazol,
quinacridon

- Testszini festékek: vas oxid + enyv




Tetovaloszerek altal okozott borelvaltozasok

A tetovalas céljabol felhasznalt pigmenteket altaldban a bor jol tiiri. A nem kivanatos reakciok
pontos szama nem ismert, mivel azok bejelentése nem kdotelezo.

A tetovaloszerek a kovetkezo elvaltozasokat okozhatjak:

1.

Allergias reakciok: fekete tetovalas utan figyelték meg €s irtak le Indidban, valamint kobalt
kloriddal (kék tetovalds), aluminium, vas, kalcium, titan, szilikon, higany, és kadmium
tartalma pigmentekkel, vasoxiddal, valamint szerves piros pigmentekkel (naftanilvegytilet)
tortént tetovalas utan.

Gallo, R; Parodi, A; Cozzani, E; Guerra, M: Allergic reaction to India ink a black tattoo, Contact Dermatitis
1998 Jun;38(6):346-7

Bagnato, GF; De Pasquale, R; Giacobbe O; Chirico, G; Ricciardi L; Gangemi, S, Purello d Ambrosio, F;
Urticaria in a tattoed patient, Allergol Immunopathol (Madr) 1999 Ja:32-3n-Feb;27(11)32-3

Duke, D; Urioste, SS; Dover, JS; Anderson, RR: A reaction to a red lip cosmetic tattoo, J. Am. Acad.
Dermatol. 1998 Sept; 39(3):488-490.

Granulomatozus és lichenoid reakcid-t

irtak le higany so (cinnabar), kadmium szulfid aromés azo —szdrmazék, vords pigmentek,
valamint aluminium, vas, kalcium, titanium, higany ¢s kadmium sok alkalmazéasa
kovetkeztében.

Corazza M; Zampino MR; Montanari A; Pagnoni A; Virgili A: Lichenoid reaction from a permanent red
tattoo: has nickel a possible aetiologic role?, Contact Dermatitis 2002 Feb;46(2):114-5

Sowdin, JM; Byrne, J.P.H., Smith, AG; Hiley, C.; Suarez, V; Wagner, B; Slater, DN: Brit. J. Dermatol.
1991 124:576-580.

Pseudo-limféma (malignus limfoid neoplazma)
féleg voros pigmentek altal okozott elvaltozasok.

Ploysangam T; Breneman DL; Mutasim DF: Cutaneous pseudolymphomas, J Am Acad Dermatol 1998
Jun;38(6 Pt 1):877-95; quiz 896-7. Review

Blumental G; Okun MR; Ponitch JA: Pseudolymphomatous reaction to tattoos. Report of three cases, J
Am Acad Dermatol 1982 Apr;6(4 Pt 1):485-8

Limfadenopatia
Zirkin és mtsai altal leirt tetovalas utani esetismertetés (A tattooo and localized
lymphodenopathy; a cas report, Cutis 2001, Jun.67(6):471-2)

Szarkoidézis
Foleg piros pigmentekkel torténd tetovalasok esetén fordul elo.

Sowden JM; Cartwright PH; Smith AG: Hiley C; Slater DN: Sarcoidosis presenting with a granulomatous
reaction confined to red tattoos, Clin. Exp. Dermatol. 1992; 17:446-448



Malignus elvaltozasok
- melanéma: higany, kadmium pigmentek; voros, kék és fekete pigmentek esetén
fordulhat el

Wolfort et al.: Superficial Melanoma in a tattoo, Br. J. Plast Surg. 1974, 27: 303-4

- borrdk: jelenleg 4 esetben jelentettek tetovalés éltal okozott bérrdkot, valamint egy
esetben Squamozus sejt karcinomat.

Wiener DA; Scher RK: Basal cell carcinoma arising in a tattoo, Cutis 1987 Feb;39(2):125-6

Mas bérelvaltozasok
- psoriazis: sarga, fehér pigmentek alkalmazasa esetén fordul eld.

- fotoszenzibilizdcio, fototoxicitds, fotogenotoxicitds: a titan-dioxid,a kadmium-
szulfid (a tetovalas vords szinében) és sarga tetovalas esetén észlelhetd.

Jacob CI: Tattoo-associated dermatoses: a case report and review of the literature, Dermatol Surg 2002
Oct;28(10):962-5

Punzi L; Rizzi E; Pianon M; Rossini P; Gambari PF: Tattooing-induced psoriasis and psoriatic arthritis, Br
J. Rheumatol 1997 Oct;36(10):1133-4

Wamer, WG; Yin, J-J; Wei, RR: Oxidative damage to nucleic acids photosensitized by titanium dioxide.
Free Rad Biol Med 1997; 23(6):851-858.

Ireland, JC; Klostermann, P; Rice, EW; Clark, RM: Inactivation of Escherichia coli by titanium dioxide
photocatalytic oxidation. Appl Environ Microbiol 1993; 59:1668-1670.

Nakagawa, Y ; Wakuri, S ; Sakamoto, K ; Tanaka, N: The photogenotoxicity of titanium dioxide particles.
Mutat Res 1997; 394(1-3): 125-132.

Tetovalasra felhasznalt pigmentek eloszldsa a szervezetben:

Féleg a keringési szervek (erek utjan) terjednek szét a szervezetben és a limfatikus
csomokban halmozodnak fel (féleg a fekete pigmentek). Altalaban a felhasznalt pigmentek
eloszlasarol és anyagceseréjiikrol az ismeretek hidnyosak.




Tetovalészerként hasznalt pigmentek, festékanyagok toxikus hatasai

Fekete festékanyagok:

VAS-OXID (Fe30,)

=FeO x Fe304
Leirast lasd a FeO és Fe,O3 —nal

VAS(I1)-OXID (FeO) CAS: 1345-25-1

Szinonimak:
Ferrous oxide
C.I. 77489
Iron monoxide
Iron oxide

Dermalis hatas:

A szakirodalom nem emliti.

Kronikus toxicitas:

Porédnak belélegzése siderosist okozhat, ami nem fejlédik tiid6fibrozissa.
Karcinogenitas:

A TARC listdn nem szerepel.

Mutagenitas:

A szakirodalom nem emliti.

Terratogenitas:

A szakirodalom nem emliti.

FEKETESZEN CAS: 1333-86-4

Szinonimak:
Carbon

Carbon black

C.1. 77266

C.I. Pigment Black 6
C.I. Pigment Black 7

Dermalis hatas:
Irritalhatja a bort



Kronikus toxicitas:

A szénpor belélegzése esetén pneumoconiosis, tiidérak, kronikus bronchitis fordulhat eld. A bérben
akkumulal6dhat, anthracosis alakulhat ki.

Karcinogenitas:

IARC Group 2B

Mutagenitas:

A szakirodalom nem emliti.

Terratogenitas:

A szakirodalom nem emliti.

LOGWOOD

A Nyugat-Indiaban ¢és K6zép-Amerikaban honos Heamatoxylon campechisnum kivonata.

Barna festékanyagok:

OKKER

Szinonimak:
Ochre

Az okker pigmentet vas-oxidok és agyag keverékébdl allitjak eld. Leirast lasd a FeO és Fe,O3; —nal és
az agyagnal.

AGYAG (KAOLIN) CAS: 1332-58-7

Szinonimak:
clay
kaolin

A vas-oxidok mellett az okker szinii pigmentek alkotorésze.

Dermalis hatas:

Pora irritalhatja a bort.

Kronikus toxicitas:

Pordnak belélegzése a pneumoconiosis egy specialis fajtajat a kaolinosist okozza. Tiiddfibrozis
kaolinpor ¢és szilikatpor egyiittes belélegzése esetén fordul eld.
Karcinogenitas:

IARC listan nem szerepel.

Terratogenitas:

A szakirodalom nem emliti.

Mutagenitas:

A szakirodalom nem emliti.



Voros festékanyagok:

CINOBER (HgS) CAS: 1344-48-5

Szinonimak:
Cinnabar
Higany-szulfid
Vermilion

C.I. Pigment Red 106
C.I. 77766
Quicksilver Vermilion

A cindber szervetlen higanyvegyiilet. A szervetlen higanyvegyiiletek toxikus hatasa:

Dermalis hatas:

Irritacid, borpir, szisztémas higanymérgezés kialakulhat.

Kronikus toxicitas:

Hosszan tarté dermalis expozicid esetén periféridlis neuropatia, eritéma, hiperpigmentacio, dermatitis,
acrodynia alakulhat ki.

Belélegezve higannyal egyiitt: tremor, stomatosis, gingivitis, anorexia, ingerlékenység.

Altalanos kronikus tiinetek: mentalis statuszvaltozas, acrodynia.

Karcinogenitas:

TARC Group 3

Mutagenitas:

A higany ionok ¢és egyes higany vegyiiletek karosithatjdk a DNS-t, de ez nem feltétlentil mutagén
hatasu. Higany sokat vizsgalva mutagén hatast nem mutattak ki.

Terratogenitas:

A szakirodalom nem emliti.

KADMIUM VOROS CAS:1306-24-7, 12400-33-8 (CdSe,)

Szinonimak:
Cadmium Red
Cadmium-diselenide
Cadmium-selenide

Sotétvords por, sziirke és barna valtozatban is eléfordul.
Vizben oldhatatlan. A vords modosulat (tobbnyire CdS-dal keverve) szintartd, savaknak,
lugoknak ellenall.

Dermalis hatas:

A szakirodalom nem emliti.

Kronikus toxicitas:

Tudo és vesekarosodast okozhat.

Karcinogenitas:

Karcinogén. IARC listan 1. kategoria (Emberben bizonyitottan rakkeltd)



Teratogenitas:
Teratogén
Mutagenitas:
Mutagén

VAS(II1)-OXID (Fe,03) CAS: 1309-37-1

Szinonimak:

Ferric oxide

11554 RED
Anhydous oxide of iron
Burnt sienna

C.I. Pigment Red 101
C.I. Pigment Red 102
Iron oxid red

Mars brown

Ochre

Red ochre

Dermalis hatas:

A szakirodalom nem emliti.
Kronikus toxicitas:
Poranak belélegzése siderosist okoz, tiidofibrozis vaspor és szilikatpor egylittes belélegzése esetén
fordul el6.
Karcinogenitas:

IARC Group 3
Mutagenitas:

A szakirodalom nem emliti.
Terratogenitas:

A szakirodalom nem emliti.

NAPHTOL-AS PIGMENT CAS: 92-77-3

Szinonimak:

Amarthol AS

Azotol A

C.I. 37505

C.I. Azoic Coupling Component 2
Diathol AS

Naphtazol A

Naphtol AS

Ultrazol I-AS

Dermalis hatas:
Bo6ron keresztiil is felszivodik. Bor-és szemirritaciot okozhat.



Kroénikus toxicitas:

A szakirodalom nem emliti.
Karcinogenitas:

IARC listan 3 kategoria.
Mutagenitas:

A szakirodalom nem emliti.
Teratogenitas:

A szakirodalom nem emliti.

Narancssarga festékanyagok:

DIAZOPIRAZOLON

A szakirodalom nem emliti.

DIAZODIARILID
A szakirodalom nem emliti.

(Szamos diazo-vegyiilet és kozti termékeik a karcinogén anyagok kozé tartoznak, valdsziniileg
diazonium vegyiiletiikon kersztiil hatd, alkilez6 tulajdonsdguk miatt. Irritdldé anyagok
A diazonium-vegyiiletek az azo-szinezékek kiindulasi anyagai.)

KADMIUM-SZULFOSZELENID CAS: 12626-36-7, 11112-63-3

Szinonimak:

Cadmium sulfide selenide
Cadmium selenide sulfide
Cadmium sulphoselenide

Dermalis hatas:

A szakirodalom nem emliti.

Kronikus toxicitas:

Leirast lasd a kadmium-szelenidnél és kadmium-szulfidnal.
Karcinogenitas:

Karcinogén, IARC listan: 1 kategoria (Emberben bizonyitottan rakkeltd)
Mutagenitas:

Mutagén

Teratogenitas:

Teratogén



Testszin( festékanyagok:

OKKER

Szinonimak:
Ochre

Az okker pigmentet vas-oxidok és agyag keverékébdl allitjak eld. Leirast lasd a FeO és Fe,O3; —nal és
az agyagnal.

Sarga festékanyagok:

KADMIUM SARGA (KADMIUM-SZULFID CAS:1306-23-6 (CdS))

Szinonimak:
Cadmium-sulfide
Kadmium-monoszulfid
Cadmium Yellow
Cadmium Orange
Cadmium golden 366

Halvanysarga vagy narancsszini kristalyok vagy sarga-barna por. A CdS Iényeges alkotorésze
a kadmium pigmenteknek. ZnS-dal és CdSe-del valo keverésével kapjuk a kadmium narancsot
¢s a kadmium voroset.

Dermalis hatas:

A szakirodalom nem emliti.

Kronikus toxicitas:

Tiid6-¢s vesekarosodast, valamint csontgyengeséget okozhat.
Karcinogenitas:

Karcinogén. IARC lista: 1. kategdria (Emberben bizonyitottan rakkeltd)
Mutagenitas:

Mutagén

Teratogenitas:

Teratogén

KADMIUM SARGA (KADMIUM-CINK-SZULFID (CdZnS))
A szakirodalom nem emliti.
OKKER

Szinonimak:
Ochre

Az okker pigment vas-oxidok és agyag keverékébdl all eld. Leirast lasd a FeO és Fe,Os —ndl és az
agyagnal. A sarga szint a sarga vas-oxid (Fe,H,0O,) is adhatja, melynek CAS szdma: 51274-00-1.
A sérga vas-oxid hatésai:



Dermalis hatas:

Pora irritalhatja a bort.
Kroénikus toxicitas:

Lasd a vas-oxidoknal.
Karcinogenitas:

IARC listan nem szerepel.
Terratogenitas:

A szakirodalom nem emliti.
Mutagenitas:

A szakirodalom nem emliti.

KURKUMA SARGA
A Kurkuma Sarga a kurkuma névényben talalhaté kurkuminbol és a novény illdolajabol késziil.

Szinonimak:
CI 75300
CI Natural Yellow 3

A kurkumin a Kinaban és Hatso-Indidban termesztett sarga gydmbérbol (Curcuma longa) izolalhato
sargasvords kristdlyok neve. Maga a ndvény a kurkumin mellett egy illdolajat is tartalmaz (kurkuma
olaj), mely kiilonb6z0 terpénekbdl és dimetil-benzil-alkoholbol all.

Alkoholban ¢és lugokban igen, vizben és éterben nem oldodik. Lugos kémhatasu. Szine levegdn és
fény hatasara gyorsan fakul.

Dermalis hatas:

Human adatok nem allnak rendelkezésre.
Kronikus toxicitas:

Human adatok nem allnak rendelkezésre
Karcinogenitas:

Az TARC listan nem jegyzett.(IARC, 2004)
Mutagenitas:

Mutagén listdn nem szerepel.

Reproduktiv hatas:

A szakirodalom nem emliti.

Teratogén hatas:

Az ,Ismert ¢s feltételezett teratogén anyagok™ listdjan nem szerepel.

Genotoxicitas:
A szakirodalom nem emliti.

KROMSARGA CAS: 7758-97-6 (PbCrOy)

Szinonimak:
Olom(Il)kromat
Chrome Yellow
Chrome Green



Crocoite

C.I. Pigment Yellow 34
C.1.77600

lipcsei sarga

parizsi sarga

Finom narancssarga por, vizben alig, salétromsavban és natronlugban konnyen oldodik. Pigmentként
gyakran 6lomszulfattal egyiitt alkalmazzak.

Dermalis hatas:

Boron keresztiil csekély mértékben szivodik fel. Allergias kontakt dermatitiszt okoz. Erdsen korroziv
hatast, a boron és a nyalkahartyadkon mély felmarddasokat okoz (kromfekély).

Kronikus toxicitas:

Lenyelve, belélegezve, €s boron at is mérgezd. Tiinetek lehetnek: fogyas, gyomor panaszok, colica,
gyengeség, anémia, érrendszeri elvéaltozasok, hypertenzid, méj enzimszint valtozéas, masodlagos
periférias neuropathia. A nyalkahartyakon lerakodhat, ami az orrsovény fekélyesedését, atfurodasat
okozhatja. Kromallergias reakciot valthat ki. Hossza tavu inhalativ expozicidja kronikus bronhitiszt,
rhinitiszt, aszthmat, pneumokoniézist, sinusitist okozhat.

Karcinogenitas:

A hat vegyértekli kromvegyliletek rakkeltok. Az  atlagosnal nagyobb gyakorisaggal
bronchuscarcinoma eléfordulasat mutattak ki dikromatnak és krompigmentnek kitett dolgozok kozott.
IARC besorolas: Group 2B

Olom szulfokromat Sarga, C.I. Pigment Yellow 34: Carc. Kat. 2 B,

Olom kromat molibdat Voros C.1. Pigment Red 104: Carc. Kat. 2 B,

Mutagenitas:

Mutagén listdn nem szerepel.

Reproduktiv hatas:

Olom szulfokromat Sarga, C.I. Pigment Yellow 34: Repr.1 : R61, Repr. cat. 3: R62

Olom kromat molibdat Voros C.I. Pigment Red 104: Repr.1 : R61, Repr.cat. 3: R62

Teratogén hatas:

Humén adatok nem allnak rendelkezésre

Az ,Ismert ¢s feltételezett teratogén anyagok™ listajan nem szerepel

Genotoxicitas:

Szovettenyészetekben kromoszoéma aberracidkat, ,sister chromatid exchanged”-t, sejtndvekedés
gatlast, a sejtek kozotti anyagesere megvaltozasat okozta.

DIAZODIARILID

Szinonimak:
Disazodiarylide

A szakirodalom nem emliti.

Zold festékanyagok:

KROM(II)-OXID, KROM OXID ZOLD, CINOBERZOLD CAS:1308-38-9



Szinonimak:
dikrom-trioxid
Casalis Green
Anadonis Green
Chrome Green

Green Cinnabar

C.I. Pigment Green 17
11661 Green
Ultramarin Green

Olajzold por, savakban és lugokban gyengén oldodik, vizben, alkoholban és acetonban gyakorlatilag
oldhatatlan.

A hérom vegyértékli kromvegyiiletek sokkal kisebb mértékben szivodnak fel, mint a hat vegyértéki
krom vegytiletek (szdjon at bejutd anyag 0,2-3%-a), igy sokkal kevésbé mérgezdek.

Dermalis hatas:

Borre keriilve csekély mértékben szivodik fel. A nydlkahartydkon lerakddhat, ami az orrsévény
fekélyesedését, atfirodasat okozhatja. Allergias kontakt dermatitiszt okoz (kromallergia).

Kronikus toxicitas:

Hosszi tavu inhalativ expozicidja kronikus bronhitiszt, rhinitiszt, aszthmat, pneumokonidzist,
sinusitist okozhat.

Karcinogenitas:

IARC besorolas: A krom 3 vegyértékii vegyiiletei: Group3

Mutagenitas:

Mutagén listdn nem szerepel.

Reproduktiv hatas:

Human adatok nem allnak rendelkezésre

Teratogén hatas:

Human adatok nem allnak rendelkezésre

Az ,Ismert ¢s feltételezett teratogén anyagok™ listajan nem szerepel

Genotoxicitas:

Humén adatok nem allnak rendelkezésre

MALACHIT CAS: 12069-69-1

Szinonimak:
réz(I)karbonat hidroxid
bazikus réz karbonat
Cheshunt Compound

Smaragdzold szinti kristalyokbol all, melynek Cu tartalma: 57%. Savakban és ammoniaban oldodik.

Dermalis hatas:

Borkontaktus esetén irritaciot, viszketést, ekcémat, allergias kontakt dermatitiszt, valamint a bér-, haj-,
¢s a fogak zoldes elszinezddését okozhatja.

Kronikus toxicitas:

Kréonikus mérgezés nagyon ritka, csak olyan egyéneknél figyeltek meg, akik tUgynevezett
rézakkumulaciéval jaré Wilson-korban szenvednek. Tiinetek: majmiikodés-zavar, idegrendszer-, vese-
, csont-, és szem megbetegedés.



Karcinogenitas:

[ARC listan nem jegyzett

Mutagenitas:

Humén adatok nem allnak rendelkezésre

Reproduktiv hatas:

Humén adatok nem allnak rendelkezésre

Teratogén hatas:

Wilson kérban szenveddknél, ahol megemelkedik a vér szérum réz szintje, nagyobb szamban fordul
el6 a magzat intrauterin ndvekedésének retardacidja.

Az ,Ismert ¢s feltételezett teratogén anyagok”™ listajan nem szerepel
Genotoxicitas:

Humén adatok nem allnak rendelkezésre

VAS(III)-[HEXACIANO-FERRAT(Il)] CAS: 14038-43-8
A sarga vagy voros szinli kalium-ferrocianiddal keverve zold pigmentek eléallitasara hasznaljak.

Szinonimak:
porosz kék
parizsi kék
berlini kék
Turnbull kék
Prussian Blue

Fényallo kék pigment, amely vas(lll) s és sargavérligsd (kalium-(hexaciano-ferrat(Il)) oldatanak
Osszedntésekor keletkezik. Erds savakban zold elszinezddés, lugokban pedig, barna vas-oxid, ill.
vas(II)hidroxid képzddése kdzben elbomlik. Vizben oldhatatlan.

Az emésztérendszeren keresztiil nem szivodik fel, ezért szisztémas egészségkarositd hatasanak
lehetdsége csekély. Nagydozist akut tuladagolasnal hypokalémiat okozhat.

Dermalis hatas:

A szakirodalom nem emliti.

Kroénikus toxicitas:

Terapids alkalmazasnal (antidotum radioaktiv cézium okozta mérgezéseknél) gyomorpanaszokat,
székrekedést, hypokalémiat okozhat.

Karcinogenitas:

Az JARC listan nem jegyzett.

Mutagenitas:

Human adatok nem allnak rendelkezésre

Reproduktiv hatas:

Human adatok nem allnak rendelkezésre.

Mivel nem szivodik fel a bélcsatornan keresztiil, nem valoszini hogy az anyatejben megjelenik.
Teratogén hatas:

Az ,Ismert ¢s feltételezett teratogén anyagok™ listajan nem szerepel

Genotoxicitas:

Humaén adatok nem allnak rendelkezésre



OLOM(II)-KROMAT

Leirast lasd a Kromsarganal.

MONOAZO-PIGMENTEK

A Yellow 74 a legéltalanosabban hasznalt monoazo pigment. (CAS: 587-98-4)
Metabolizmus (patkany): A nitro csoport a CYC450 altal redukalodik és amino-csoport keletkezik,
ami azt bizonyitja, hogy a szervezetbe keriilve nem inert modon viselkedik. (Toxnet)

Dermalis hatas:

A szakirodalom nem emliti.

Karcinogén hatas:

83 monoazo szinezék koziil allatkisérletekben karcinogénnek bizonyultak: C.1. Solvent Yellow 2, C.1.
Solvent Yellow 3, C.I. Basic Orange 2, C.I. Solvent Yellow 14, C.I. Food Red 6, C.1. Pigment Red
53:1, és a C.I. Solvent Brown 1.

Ugyanezek mutagén eés teratogén hatést is mutattak. (Micromedex)

Reprotoxicitas:
Pigment Yellow 74, Acid Yellow 36: spermaszam ¢s morfologia elvaltozas (Micromedex)

Az azo-pigmentek egy csoportja szerepel 41/2000. (XII. 20.) EiiM-KoM egyiittes rendelet (a 43/2004
(IV.26.) ESZCSM-KvVM modositasaival kiegészitve) az egyes veszélyes anyagokkal, illetve
veszélyes készitményekkel kapcsolatos egyes tevékenységek korlatozasardél szolo rendelet
mellékletében.

Cu/Al FTALOCIANIN

A szakirodalom nem emliti.

Cu-FTALOCIANIN CAS: 147-14-8

A Pigment Blue, Phtalocianin Green pigmentek tartalmazzak.

Ezeket tartjak a legbiztonsagosabb zold és kék szinezékeknek. Toxicitasa fiigg azonban a gyartasi
technologiatol. Ha oldhatdé Cu vegyliletekkel szennyezett, akkor né a toxicitasa. Ha szerves
klérvegyiiletet hasznalnak fel a klorozashoz, akkor PCB-t is tartalmazhat.

Az ipari mindségl festék mutagén. [The British Industrial Biological Research Association; Toxicity Profile:
Phthalocyanine Blue 3pp. (1988)]**PEER

Dermalis hatas:

Szenzitizald lehet (Micromedex).

Kroénikus toxicitas:

NOAEL 200mg/kg/nap (SIDS).

Karcinogén hatas:

Nincs karcinogén hatas (egér/oralis /8hdnap) (SIDS).
Teratogén hatas:

Nincs teratogén hatas (SIDS).



NOAEL parental, 1 generacios (reprotox): 1000 mg/kg/nap (SIDS).
Genotoxicitas:
Nincs genotoxikus hatasa (SIDS).

Kék festékanyagok:

AZUR KEK

Szinonimak:
Ultramarin
Azure Blue

Alkotorészei: réz(I1)-karbonat (azurit), natrium-aluminium-szilikat, kalcium-réz-szilikat.
Korabban az Afganisztanban talalhatd asvany (lapis lazuri) felhasznalasaval késziilt, nagyon draga
festék volt, ma szintetikusan allitjak eld.

Dermalis hatas:

A szakirodalom nem emliti.
Kroénikus toxicitas:

A szakirodalom nem emliti.
Karcinogén hatas:

A szakirodalom nem emliti.
Teratogén hatas:

A szakirodalom nem emliti.

Genotoxicitas:
A szakirodalom nem emliti.

KOBALT KEK CAS: 1345-16-0

Szinonimak:
Egyiptomi Kék
CoAl blue spinel

Kobalt-aluminium-oxid és krom-oxidok keveréke.
A kobalt (7440-48-4) R42/43 —R53 szenzitizal6 hatasu

Dermalis hatas:

A szakirodalom nem emliti.
Krénikus toxicitas:

A szakirodalom nem emliti.
Karcinogén hatas:

A szakirodalom nem emliti.
Teratogén hatas:

A szakirodalom nem emliti.
Genotoxicitas:



A szakirodalom nem emliti.

Cu-FTALOCIANIN CAS: 147-14-8

Leirast lasd fent.

Lila festékanyagok:

MANGAN VIOLA

Szinonimak:
mangén-ammonium-pirofoszfat

Dermalis hatas:

A szakirodalom nem emliti.
Kronikus toxicitas:

A szakirodalom nem emliti.
Karcinogén hatas:

A szakirodalom nem emliti.
Teratogén hatas:

A szakirodalom nem emliti.
Genotoxicitas:

A szakirodalom nem emliti.

Az Ultramarin és a Manganese Violet szinezék kozmetikumokban engedélyezett, azonban a
kozmetikai alkalmazassal nem bor alé keriilnek a szinezékek.

Egyes ammonium sok, kiillondsen a ragyogd bordo szintiek UV fény hatasara gyulladasos reakciot
valthatnak ki:

ALUMINIUM SOK

Aluminium-nitrat-9-hidrat [7784-27-2] AI(NOs);
Alkoholban és vizben oldodik. Irrital.

Aluminium-ortofoszfat [7784-30-4] Al PO4
Savakban, lugokban oldédik, vizben oldhatatlan.

Aluminiumszulfat [10043-01-3] Al,(SO4)3
Vizben oldédik. Irrital.

Aluminiumszulfat-hidrat [17927-65-0]
Irrital.

Az oldhat6 aluminium vegyiiletek toxikusabbak, mint az oldhatatlan formak.



Aluminium:

Dermalis hatas:

Irritacid, dermatitis, hypersensitivitas, hajszalértdgulat, granuloma (intradermalis injekcid). Tetovalas
soran hasznalt aluminium késleltetett hypersenzitiv granulomat okozott (Mc Fadden et al 1989).
Aluminiumsok dermatozist és ekcémat okozhatnak.

Kroénikus toxicitas:

Aluminium  por  diszpnoét, kohogést, tiidofibrozist, pneumotoraxot, pneumoconiosist,
encephalopathiat, gyengeséget, inkoordinaciodt €s epileptiform rohamot okozhat.

Karcinogén hatas:

A karcinogén anyagok (IARC monographs) listdjan nem szerepel.

Teratogén hatas:

Az ismert és feltételezett teratogének listdjan az aluminium(III)-nitrat-nonahidrat (1:3:9) ¢és az
aluminium-kalium-szulfat-dodekahidrat szerepel.

KINAKRIDON

Szinonimak:
Pigment Violet 19
Cinquasia Red
Quinacridone

Esettanulmanyok szerint boron gyulladasos reakciokat valt ki, melyek UV hatasra erdsebben ¢&s
korabban jelentkeznek. (Micromedex)

DIOXAZIN CAS: 109125-56-6

Szinonimak:
Tetranatrium-10-amino-6,13-diklor-3(3-(4-(2,5-diszulfonatoanilino)-6-fluor-1,3,5-triazin-2-
ilamino)prop-3-ilamino)-5,12-dioxa-7,14-diazapentacén-4,11-diszulfonat

Dermalis hatas:

Irritél.

Kronikus toxicitas:

A szakirodalom nem emliti.

Karcinogén hatas:

A karcinogén anyagok (IARC monographs) listajan nem szerepel.

Teratogén hatas:

Ismert és feltételezett teratogének listdjan (Dangerous Properties of Industrial Materials) nem szerepel.
Genotoxicitas:

A szakirodalom nem emliti.

KARBAZOL CAS: 86-74-8

Szinonimak:
CarbazolE
9H-karbazol
9-aza-fluorén



Kénsavban oldodik, hideg szerves oldoszerekben kevéssé, vizben nem oldodik.

Dermalis hatas:

Irritativ.

Kronikus toxicitas:

Karcinogén hatas:

A karcinogén anyagok (IARC monographs) listajan ,,3” kategoridban szerepel.
Teratogén hatas:

Az ismert és feltételezett teratogének listdjan nem szerepel.

Fehér festékanyagok:

OLOM FEHER CAS: 598-63-0

Szinonimak:
Olomkarbonat
Lead white

Vizben oldhatatlan.

Dermalis hatas:

Boéron at felszivodik.

Kronikus toxicitas:

Az olom felhalmoz6do sejtméreg. A kozponti és a periférids idegrendszer, sziv —€s érrendszer,
gyomor —¢s bélrendszer, vese, belsd elvalasztasu rendszer, vér —€s vérképzdrendszer, reproduktiv
rendszer kdrosodasat okozhatja.

Karcinogén hatas:

Tiidérakot okozhat.

Olom és szervetlen vegyiiletei: Group 2B (IARC).

Szervetlen 6dlomvegyiiletek: Group 2A (MICROMEDEX).

Olom: Group 2B (MICROMEDEX).

Teratogén hatas:

Az ismert ¢és feltételezett teratogének listdjan az 6lom-karbonat nem szerepel. (Az 6lom szerepel ezen
a listan). Hatasara alacsony sziiletési stly és vetélés fordulhat eld.

Genotoxikus hatas:

Kromoszéma aberraciot okozhat.

TITANDIOXID CAS: 1317 -70-0

Szinonimak:
Titanium dioxide

Vizben, alkoholban, szerves olddszerekben, hig savakban, lugokban oldhatatlan, forré tomény
kénsavban oldodik.



Dermalis hatas:

Irritaciot, kontakt dermatitist okozhat, boron at nem szivodik fel.

Kronikus toxicitas:

Kozepesen irritdld hatdsu, a por inhaldcija kronikus bronchitist okozhat, hosszii id6 utan
tiidoelvaltozas (a szilikdzis enyhe formaja) is eléfordulhat.

Karcinogén hatas:

Karcinogén, a IARC listan ,,3” kategéridban szerepel.

Teratogén hatas:

Ismert és feltételezett teratogének listdjan nem szerepel (titanium (wet powder) igen). Nem jut at a
placentan.

Genotoxicitas:

Nem genotoxikus.

BARIUM-SZULFAT CAS: 13462-86-7
Vizben, savakban, lugokban, etanolban oldhatatlan.

Dermalis hatas:

A szakirodalom nem emliti.

Kronikus toxicitas:

Belélegezve baritdzis, joindulatu tiid6elvaltozas alakulhat ki.
Karcinogén hatas:

A karcinogén anyagok (IARC monographs) listdjan nem szerepel.
Teratogén hatas:

Az ismert és feltételezett teratogének listdjan nem szerepel.
Genotoxicitas:

A szakirodalom nem emliti.

CINK-OXID CAS: 1314-13-2

Szinonimak:
Cinkoxid

Vizben oldhatatlan, hig savakban soképzddés kdzben oldodik.

Dermalis hatas:

Cinkoxid por eltomheti a faggyumirigyeket. Ha a szervezetben akkumulalédik, kiiitéses, gennyes
pattanasokkal jar6 ekcémads elvaltozasok jelentkezhetnek.

Kronikus toxicitas:

Cinkoxid g6z6kt6l (6 honap alatt) dermatitis, conjunctivitis, gastrointestinalis zavar, furunkulus Iéphet
fel.

Karcinogén hatas:

Karcinogén anyagok (IARC monographs) listdjan nem szerepel.

Teratogén hatas:

Ismert és feltételezett teratogének listdjan nem szerepel.

Genotoxicitas:

Nem genotoxikus.



Tetovalo szinezok beoldasara felhasznalt oldoszerek
toxikus hatasai

etil-alkohol

desztillalt viz

Hamamelia Leaves 70-80 %-os alkoholos kivonata
liszterin (Peppermit olaj + etanol)
propilénglikol

glicerin

denaturalt szesz

metil-alkohol

izopropil-alkohol

etilénglikol

formaldehid

glutaraldehid

ionos €és nem-ionos detergensek

ur1r

(Registry of Toxic Effects of Chemical Substances- RTECS); IARC listan nem szerepel.

Hamamelia Leaves: Hamameli csersav tartalma miatt bérgydgydszati értékii. Nem toxikus anyag.

Liszterin: etilakohol + Peppermit olaj (Borsmenta olaj)

- Peppermit olaj: toxikus hatdsa mentol tartalmanak tulajdonithatd. A béron
allergias reakciot okozhat, mutagén. (RTECS), IARC listan nem szerepel.

Propilén-glikol: Irritdlja a bort (allergias kontakt dermatitiszt okozhat). Az 1,3 — Propandiol
mutagén, irritdld anyag. (RTECS); IARC listdn nem szerepel.

Glicerin: mutagén, irrital, reprodukciot karosito. (RTECS); IARC listan nem szerepel.

Metil-alkohol: mérgez6 hatasat a boron at is kifejti. Irritdl, mutagén, reprodukciot karositd anyag.
(RTECS); TARC listan nem szerepel.

Izopropil alkohol: bérirritacidt okoz, boron athatolva toxikus hatést fejt ki, IARC besorolasa: 3.

Etilén glikol: karcinogén, mutagén, irritald és reprodukciot karositoé anyag. (RTECS); IARC listan
ne m szerepel.

Formaldehid: irritalja a bort, karcinogén, mutagén, reprodukciot karositod. (RTECS); IARC
besorolasa: 2 A kategoria.



- Glutéraldehid: irritdlja a bort (allergias kontakt dermatitiszt okozhat), karcinogén, mutagén,
reprodukciot karosito. (RTECS); IARC: nincs besorolva.

- Detergensek (ionos és nem ionos):
Irrital6 hatdsukat alkalikus tulajdonsdguknak tulajdonithatd. IARC: nincs besorolva.

- Denaturalt szesz = etanol

Fokozott figyelmet érdemel, hogy a felsorolt, tetovalasra felhasznalhatdé oldoszerek nagy szama
karcinogén, mutagén, reprodukciot karositd és bor-irritdlo hatdssal rendelkeznek.



A tetovalas gyakorlatanak jogi szabalyozasa

(Regulatory Review ont the Safety of Tattoos, Body Piercing and of Related Practices)
Munkaanyag — 2003. majus 5.

Ez az eldzetes munkaanyag az EU Kozegészségiigyi ¢és Fogyasztovédelmi Intézetének (Institute for
Health and Consumer Protection —IHCP) els6 1épése a DG SANCO Europai Bizottsag munkajanak
segitésében a ,,Tetovaldsok, testékszerek és egyéb kapcsolodd gyakorlatok szakmai/tudoméanyos és
szabalyozasi témai” teriiletén.

A tagallamok szakértdibdl szakmai munkacsoport (WG) jott létre a projekt akcidtervének kidolgozasara.
Ezen munkacsoport tagjai mds szakemberekkel ¢és szervezetekkel egyiittmiikédve a kovetkezd
munkaanyagok kidolgozésat tarjak sziikségesnek:

attekintés a szabalyozasrol;
a tetovaldszerekben és testékszerekben hasznalt vegyi anyagok;
az egészségligyi hatasok és kockazatok ismertetése;
szabalyozasi lehetdségek:
O pozitiv és negativ lista
0 kockazatértékelés
0 engedélyezés és nyilvantartasba vétel
O oktatas és képzés
O higiéniai gyakorlat
¢ ajelenlegi helyzet, a probléma természetének és méretének felmérése az Eurdpai Unidban

* & o o

A projekt leirasa

A tetovalasok és testékszerek biztonsagara vonatkozoan aggélyok meriiltek fel az EU-s tagallamok és az
Eurdpa Parlament részérdl, elsdsorban azért, mert életveszély mertil fel €s a vilagos jogi szabalyozas mind
az EU-ban, mind vildgviszonylatban hianyzik. Ennek fényében DG SANCO (EU Kozegészségiigyi és
Fogyasztovédelmi Vezérigazgatosaga) felkérte a JRC (Joint Research Centre) -t, hogy gytijtson és
értékeljen minden sziikséges informacidt annak érdekében, hogy egy jovobeli EU-s szabalyozas
koncepcidjat megteremtse.

A munkacsoport tagjai attekintették a jelenleg elérhetd informaciot, és egyetértettek abban, hogy a
jelenleg elérhetd szabalyozasi lehetdségek a kovetkezok:

» rendelkezések a tevékenység engedélyezésérol és nyilvantartasba vételérol;

= rendelkezések a tevékenységet gyakorlok szakképzésérdl/oktatasarodl;

» rendelkezések az épiiletr6l/helyrdl;

» rendelkezések a higiéniai gyakorlatrol,

» rendelkezések a termékek/ felszerelés/gyakorlatok sterilitasarol,

= kockazatértékelés kérése;

» az anyagok negativ listdjanak 0sszeallitasa;

» az anyagok pozitiv listdjanak osszeallitasa.

A tetovalashoz hasznalt festékek biztonsagossagara vonatkoz6 lehetséges szabalyozasi javaslatokra
tekintettel a Bizottsdg/DG SANCO kikérte a Kozmetikumok és Nem-élelmiszeripari Termékek



Tudomanyos Bizottsaga véleményét. Az ebben leirtak alapjan (2000. év), szdmos olyan festékanyag
hasznalatos a tetovalashoz, melynek kémiai szerkezete, beazonositasa és toxikologiai jellemzése nem
teljes, vagy ismeretlen, és amely eleve kizarja a helyes kockazatértékelést. Ezért javasoltak a sziikséges
kémiai ¢és toxikologiai informaciok Osszegyiijtését. A DG SANCO felkérte a JRC-t, hogy alapozza meg
azt az ismeretanyagot, amelynek segitségével felallithatd a jovobeli EU-szintii jogi szabalyozas
koncepcidja.

Jelenleg a tetovaloszerek (és testékszerek) egy paradox jogi helyzetben vannak, legalabbis az EU-ban.
Kozmetikai célokra hasznaljak 6ket, de a hasznalatuk médja (injektalas, a bor atiitése) kiviil helyezi ket a
Kozmetikai Eldirds (76/768/EEC) hatalyan, amely szerint ,,az olyan anyagok vagy készitmények,
amelyeket lenyelnek, belélegeznek, , a Bizottsaig / DG SANCO hivatalosan targyalt a tagallamokkal, és
arra a megegyezésre jutottak, hogy a tetovaldszereket altalanos fogyasztéasi cikként kell kezelni, és ezért
az Altalanos Termékbiztonsagi Eléiras (92/59/EEC), valamint azon el8irdsok hatalya ala kell esniiik,
amelyek bizonyos veszélyes anyagok ¢és készitmények hasznalatara és értékesitésére vonatkozd
korlatozasokkal foglalkoznak. A végs6 dontés ezen téren még nem sziiletett meg, de a Bizottsdg dolgozik
a végleges jogi szabalyozés létrehozéasan.

Ennek fényében a jelenlegi attekintés céljai:
— ajelenlegi jogi szabdlyozas és kapcsolddo tevékenységek szambavétele és elemzése, mind az
EU-ban, mind vildgviszonylatban;
— feltérképezni a jovoébeli EU-szintll jogi szabalyozas lehetdségeit.

Orszag Van/Nincs Megjegyzés

EU Kozmetikumok ¢és Nem-élelemiszeripari Termékek
Tudomanyos Bizottsdga véleménye (2000)

Hatarozat-tervezet Res AP (2003) 39 a tetovaloszerekrdl és tartds

Ausztria Van Téfvény (111/2002), s annak végrehajtasardl szo16 rendelet (139 és
141/2003.)

Belgium Nincs Specialis erre vonatkozd szabalyozas nincs, csak egy kerettdrvény a
biztonsagrol (1994).

Dania Nincs Az egyetlen rendelet még 1966-bol vald, amely szerint tilos 18

évnél fiatalabb embereket tetovalni, illetve tilos a fejet, nyakat és
kezet tetovalni. A testékszerek kémiai anyagaira vonatkozoan csak a
94/27/EC EU el6iras van érvényben.

Finnorszag Nincs

Franciaorszag Nincs Most késziil a rendelettervezet.

Németorszag Nincs

Gorogorszag Nincs Kozegészségligyi rendelettervezet késziilt.

Irorszag Nincs

Olaszorszag Nincs Iranyelvek a tetovalas és testékszerek felhelyezésének biztonsdgos

feltételek kozott vald gyakorlasahoz (1998). Egyes régiok dolgoztak
ki rendeleteket ennek végrehajtasdhoz.

(Olaszorszagban minden 6tddik 12-18 éves fiatalnak van testékszere
(lanyok: 25.6%. fiuk: 14.4%), tetovalasa csak 6,6%-nak!)




Orszag

Van/Nincs

Megjegyzés

Luxemburg

Nincs

A tetovalo festékekre a 92/59/EEC el6iras vonatkozik.

Portugéalia

Nincs

(Egy tanulmany késziilt a fodraszatok ¢és szépségszalonok
miikodésér6l, beleértve a tartds sminket, tetovalast ¢és
testékszereket.)

Spanyolorszag

Nincs

Ez a teriillet valamennyire érintve van a 414/1996 hatarozatban,
amely a 93/42/CEE eloirast {lteti at. Emellett regionalis
szabalyozasok is formaldodnak. A Katalan Fiiggetlen Kozosség
hatarozata (2001/50519 Decreto 28/2001) foglalkozik ezen
gyakorlatokkal.

Svédorszag

Nincs

Most értékelik a tetovalas és testékszerek felhelyezésének
gyakorlatat. Ennek alapjan fognak a jogi szabalyozason dolgozni.
A Kornyezeti Kodex foglalkozik ezekkel.

Hollandia

Nincs?

Torvénytervezet, amely 2003-ban fog hatalyba 1épni.

Egyesiilt Kiralysag

Van

Helyi térvények vannak (pl. London, Edinburgh — 1991 stb.)
Onkorményzati torvény (1982)

Munkahelyi Egészség és Biztonsag Torvénye (1974) — altalanos
Kiskortiak Tetovalasa Torvény (1969) — 18 év alatt tilos tetovalas,
de a testékszerekre vonatkozoan nincs korhatar.

Gyogyszerészeti Torvény (1968) — helyi érzéstelenitok hasznalatardl

Norvégia

Van, de nem
onallo

Egészségiigyi Minisztérium rendelete (1998) — a higiéniarol.
1999-t61 a tetovaloszerek és a tartds smink anyagai a kozmetikai
szerek kozott vannak szabalyozva. Igy az 1995-6s rendelet ala
tartoznak. Mindez addig lesz igy, amig 6nallo rendelet nem jon
1étre.

Sviajc

Nincs

USA

Nincs

Helyi térvények és helyi igazsagszolgaltatas és OSHA

Kanada

Nincs

Csak némi Gtmutatas létezik az egészség védelmérdl a tetovalas és
testékszerek felhelyezése soran.

Ausztralia

Helyi

Helyi térvények és helyi igazsagszolgaltatas — élenjard Victoria
A tetovalas és testékszerek felhelyezésének szabvanyai (1990)
Egészségiigyi (Fert6z6 Betegségek) Rendelet (2001)

Milyen jogi alapok és kiilonleges rendelkezések a legmegfelelobbek a tetovalas és testékszerek
felhelyezésének szabalyozasahoz?

A tetovalashoz hasznalt festékeket altalanos fogyasztasi cikkekként kellene kezelni, s igy az Altalanos
Termékbiztonsagi Eldiras (92/59/EEC), valamint azon eldirdsok hatilya ald kellene tartoznia, amelyek
bizonyos veszélyes anyagok és készitmények hasznalatara és értékesitésére vonatkozd korlatozasokkal

foglalkoznak.




Kovetkeztetések

Jelen ismertetd anyag a tetovaldszerek (és testékszerek) emberi egészségre gyakorolt hatdsainak,
kockézatainak szisztematikus megfigyelésének sziikségességére mutat ra. Jelenleg kevés adat all
rendelkezésre a témaval kapcsolatban.

A tetovaladsokhoz hasznalatos festékanyagok eredetérdl, szerkezetérdl alig vannak ismereteink. A
pigmentek nagyrészt ipari felhasznaldsu szervetlen pigmentek, amelyek mikrobioldgiailag nem
megfeleldek lehetnek és veszélyes anyagokat is tartalmaznak (pl.kobalt és a higany).

Megfigyelések alapjan, a nem megfeleld koriilmények kozott torténd felhasznalasuk, valamint maguk
a tetovaldszerek (és testékszerek) tobbféle elvaltozast okozhatnak:

e Virusos eredetli (hepatitis, AIDS, borfertézések), bakterialis eredetli (impetigo, toxikus sokk
szindroma, tetanus, tuberkulozis, lepra) ¢és gombas eredetli fertézéseket, (sporotrichosis,
Zygomycosis);

Allergias reakcidkat, mint borirritacio és urticaria;

Granulomas/ lichenszert reakciokat;

Pseudolymphomakat,

Lymphadenopathiat;

Sarcoidosist;

Rosszindulata 1éziokat (melanoma és borrak);

Viselkedésbeli valtozasokat;

Egyéb borbetegségeket, mint amilyen a psoriasis, fényérzékenység, fototoxicitas és
fotogenotoxicitas;

A festékanyagok transzportjarol €s metabolizmusarodl a szervezetben keveset tudunk, igy arrol is, hogy
mi is torténik az emberi szervezetben akkor, amikor a tetovalast 1ézer segitségével tavolitjak el. Mivel
ezen anyagok kockézatbecslési folyamata kezdeti stadiumban van, eddigi ismereteink kevésnek
bizonyulnak ahhoz, hogy a szervezetbe jutott artalmas anyagok mennyiségét meg lehessen hatarozni.

A fenti tények alapjan a JRC, DG SANCO a kovetkezd ajanlasokat tartja sziikkségesnek :

1. A tetovalashoz hasznalt anyagokat (és a testékszereket) vizsgalni kell. Az emberi egészségre
gyakorolt hatdsukrol kockéazatbecslési modszert kell kidolgozni, és kockazatbecslést kell végezni.

2. Jobban kell tudatositani az tigyfelekben a tetovaloszerek (és testékszerek) okozta lehetséges
egészségre karos hatasokat.

3. El kell késziteni egy Un. negativ listat, amely az artalmas anyagokat tartalmazza,és amelyek nem
alkalmazhatok és értelemszertien sziikség van egy un. pozitiv listara is, amely az engedélyezett
anyagokat foglalja magéba, amelyek nem oldodnak a véraramban, nem tartalmaznak nehéz
fémeket és kompatibilisak a borrel és véredényekkel.

4. Nagy hangsulyt kell fektetni a higiénidra, meg kell hatarozni a stididkra vonatkoz6 kotelezd

higiéniai eldirasokat, és ellendrizni kell ezek betartasat.

A hasznalt anyagokat megfeleld modon kell cimkézni

6. Kizarolag forgalomba-hozatali engedéllyel rendelkez6 anyagok keriilhetnek felhasznalasra a
tetovalo studiokban.

7. Akkreditald bizottsdgot/laboratoriumot kell 1étesiteni a tetovalast végzo személyzet rendszeres
képzéséhez..

8. Kotelezove kell tenni az alkalmazottak foglalkozasi betegségeinek nyomonkdvetését. Eurdpai
szinten harmonizalt tervezetet kell kifejleszteni.

e



9. Epidemiologiai tanulmanyokra van sziikség a tetovalassal (és testékszerekkel) 6sszefiiggésbe
hozhat6 kiilonb6z6 hatasokrdl, valamint a hatasok el6fordulasanak gyakorisagarol.

10. A tetovalassal, illetve testékszerekkel kapcsolatba hozhato virusos hepatitisz koriili epidemiologiai
témaju allasfoglalasokat tisztazni kell.

11. Fel kell hivni az érzékenyebb ligyfelek figyelmét ezen anyagok lehetséges veszélyeire. Itt
gondolunk a:

Terhes nokre;

Gyerekekre, fiatalokra;

Legyengiilt szervezetl egyénekre;

Szivbetegségben szenvedodkre;

Borbetegségben szenvedokre;

Azokra az egyénekre, akik munkajuk soran nehézfémekkel, illékony szerves

szénvegyiiletekkel, policiklikus aromés szénhidrogénekkel dolgoznak, vagy UV sugarzasnak

vannak kitéve.

Ha a fentebb emlitett ajanlasok végrehajtasra keriilnek, akkor tobb adathoz (informacidhoz) jutunk. A
JRC és DG SANCO megvalosithatonak tartja éves jelentések elkészitését is, amelyek a tetovalasra és
a tetovaldszerekre vonatkoz6 ujabb és ijabb adatokat tartalmazza.



ICSC Kartyak
(tetovaloszerek, oldészerek)




	A Pigment Blue, Phtalocianin Green pigmentek tartalmazzák.

